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Approccio multidisciplinare nelle MICI
Napoli, 25 settembre 2024
AORN Ospedali dei Colli - Ospedale V. Monaldi
Auletta Monaldi — Via Leonardo Bianchi

Ore 13.30- 15.00

Tavola Rotonda: La Multidisciplinarieta nelle MICI

Dott Luigi Pasquale, Dott. Diego Cuccurullo, Dott. Sergio di Fraia, Dott. Alberto Vito , Dott. Adriano
Cristinziano, dott. Luigi Panico, Dott. Tullio Valente, dott. Agnese Miranda

Partecipano: Anna lervolino- Direttore Generale Azienda Ospedaliera dei Colli

M. Cristina Boccia- Direttore Sanitario Azienda Ospedaliera dei Colli

Ore 15.00-15.30
Presentazione PDTA aziendale dott.ssa Agnese Miranda

Ore 15.15-15.35
Il trattamento delle MICI: Terapie convenzionali e farmaci biotecnologici. Dott. Andrea Fiorentino

Ore 15.35-15.55
Nuovi approcci terapeutici nella gestione multidisciplinare della MICI. Dott.ssa Serena Vettori

Ore 15.55-16.15
Recenti acquisizioni nella gestione chirurgica delle MICI. Dott. Carlo Sagnelli

Ore 16.15-16.35
Interazione ospedale territorio nella gestione condivisa. Dott. Luigi Pasquale

Ore 16.35-16.55
Importanza della telemedicina nella gestione delle malattie Infiammatorie croniche intestinali.
Dott.ssa Sabrina Bassolino

Ore 16.55-18.25

Presentazione di casi clinici

Introduce: dott.ssa Agnese Miranda

Caso clinico I: Paziente con dolore addominale e diarrea - calprotectina fecale > 600 - febbricola da circa tre
settimane - eco anse ispessimento ultima ansa ileale 7 mm con perdita di straficazione

Entero RMN con e senza mdc fistola entero enterica

Terapia medica o chirurgica??

Chirurgia resezione in laparoscopia

Dopo due mesi start farmaco biologico

Relatore Dott.ssa Maria Di Martino
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Caso clinico Il: maschio anni 25 diagnosi di artrite psoriasica

Start anti-TNF alfa dopo sei mesi dolori addominali crampiformi e anemia
Calprotectina fecale > colonscopia- + entero RMN con e senza mdc
Crohn ileale a pattern inflammatorio

MTX vs uste

Ambulatorio condiviso swapp ad uste

Dopo sei mesi remissione clinica e laboratoristica

Relatore Dott. Vincenzo Bruner

Caso clinico lll: Donna di anni 65 con RCU moderata non responder a terapia convenzionale In anamnesi k
follicolare tiroideo trattato con iodio terapia Valutazione oncologica Start terapia con anti integrina Dopo
un anno remissione clinica e laboratoristica

Relatore Dott. Salvatore Guarino

Caso clinico IV: Paziente maschio di anni 45 iperteso, fumatore, BMI >25 , diabete mellito tipo Il Ultima
colonscopia nel 2022 displasia indefinita Biologico vs chirurgia Start biologico 2024 guarigione mucosale
(endoscopica ed istologia)

Relatori Dott.ssa Mariella Pratillo- Dott.ssa Agnese Miranda

18.25-19.30 Discussione dei casi clinici

19.30 Termine dei lavori e test ECM

Responsabili scientifici: Dott. Luigi Pasquale, Dott.ssa Agnese Miranda

Obiettivi formativi tecnico-professionali: 18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultra specialistica, ivi
incluse le malattie rare e la medicina di genere

Provider ECM 1373 — Forma Communications s.r.l. - Evento n. 426274

Partecipanti n° 40

Crediti: n° 6

Segreteria Organizzativa : Forma Communications s.r.l.

via Chiaia, 149/E- 80121 Napoli

tel. +39 081 714 8608

Dora von Arx General Manager

mob. +39 339 8171930
director@formacommunications.com
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Razionale scientifico

Le malattie inflammatorie croniche intestinali (MICI) sono patologie croniche che

impattano notevolmente sui pazienti affetti e sulle loro famiglie, in termini di salute, qualita di

vita, capacita lavorative e costi sociali e mostrano un aumento della propria incidenza anche in eta
pediatrica. Le MICI presentano inoltre un’alta prevalenza di manifestazioni extra-intestinali, a volte
invalidanti, che rendono la gestione clinica necessariamente multidisciplinare.

Negli ultimi anni con I'introduzione di nuovi farmaci sono cambiati gradualmente le

strategie terapeutiche raggiungendo obiettivi sempre piu ambiziosi con impatto sempre pil

efficace sull’andamento delle MICI a lungo termine. In base alla presentazione clinica, alla storia di
malattia del singolo paziente, all’aggressivita della patologia e alla presenza di manifestazioni
extra-intestinali sono necessari percorsi diagnostico-terapeutici sempre piu personalizzati e

condivisi dai diversi specialisti. Lo scopo di tale corso & di condividere e rafforzare sempre di piu il
lavoro tra le diverse professionalita necessarie per la gestione del paziente con MICI, in particolare
per la gestione del paziente complesso ed inoltre condividere tali percorsi con i primi attori che
incontrano tali pazienti come i medici di Medici di Medicina Generale, primo conduttore del
processo di diagnosi e cura, in modo da poterli indirizzare sempre pil correttamente e

rapidamente dal territorio e agli specialisti. A partire dalla modalita di ingresso del paziente in
ospedale, tramite pronto soccorso in urgenza o attraverso 'ambulatorio, passando per i percorsi
diagnostici multidisciplinari, arrivando alle scelte terapeutiche, verranno discussi i percorsi
diagnostico-terapeutici.

Nel trattamento di tali tematiche, tale corso vedra il confronto tra specialisti afferenti all’ Azienda dei
Colli in Gastroenterologia, Reumatologia, Radiologia, Medicina Interna, Anatomia patologica,
Psicologia, Chirurgia, Oculistica e Farmacia . Tutto cid presuppone la condivisione di PDTA e di percorsi
base di gestione terapeutica su problematiche gastroenterologiche di frequente riscontro nella pratica
clinica attraverso scenari clinici dinamici e interattivi.
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