
 

               

PATOLOGIE COLICHE: IL GASTROENTEROLOGO SI INTERFACCIA CON IL MEDICO DI 
MEDICINA GENERALE  
Prata di Pordenone (PN), Hotel Villamonica, via De Carli 26 
23 ottobre 2024 
 
 
18.30 – 19.00 Registrazione partecipanti 
 
19.00 – 20.15 INTRODUZIONE e INQUADRAMENTO NOSOLOGICO -Renato Cannizzaro 
 
20.15 – 21.00 LA COLONSCOPIA DI QUALITA’ Stefano Realdon 
- Come ottimizzare la toilette intestinale puntando all’eccellenza, impatto del counseling, timing e follow up.  
 
21.00 – 21.30 Discussione Renato Cannizzaro- Stefano Realdon 
 
21.30 – 22.30 LA  STIPSI CRONICA: DALLA  FISIOPATOLOGIA  AL TRATTAMENTO Renato Cannizzaro 
- Inquadramento clinico della stipsi 
- Approcci terapeutici per la stipsi in base allo scenario clinico 
 
22.30 – 23.00 Discussione Renato Cannizzaro- Stefano Realdon 
 
23.00 – 23.10 Compilazione questionario ECM e chiusura del corso 
 
RAZIONALE: 
La colonscopia di qualità 
La colonscopia è considerata esame di scelta per la diagnosi, il trattamento ed il monitoraggio della maggior parte delle 
patologie del grosso intestino; rappresenta inoltre il test di screening più efficace per la prevenzione del cancro colon rettale. 
Una adeguata preparazione intestinale a questa indagine assume pertanto un ruolo determinante, in quanto ne garantisce 
maggiore efficacia: percentuale di raggiungimento del cieco, miglior visibilità di lesioni anche piccole (polipi, etc.), loro 
trattamento e follow-up. Una corretta informazione sulla modalità di esecuzione della preparazione intestinale, accettabilità 
e problematiche connesse risulta pertanto determinante. Tra i vari operatori sanitari che entrano in contatto con i pazienti 
candidati a questa indagine, un ruolo importante è affidato al medico di base. Questi può consigliare il paziente in merito 
alle modalità di preparazione all’indagine e fornire chiarimenti in relazione ai prodotti impiegati. 
La problematica della Stipsi Cronica 
La Stipsi Cronica è una condizione clinica tra le piu’ diffuse e caratterizzata da un notevole impatto negativo sulla qualità di 
vita dei pazienti. Una stima indica una prevalenza di diagnosi di Stipsi cronica di circa il 15%, con 8.8 milioni di persone 
affette. Molti di questi Pazienti fanno uso di prodotti da banco medical devices, spesso autoprescritti. In questo contesto la 
figura del medico di medicina generale assume particolare rilevanza nell’informazione e nel counselling al paziente. 
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